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  Jobstarter
             Projekt 

Sport- und Fitnesskaufmann/-frau (IHK)

Sport- und Fitness-
kaufmann/-frau (IHK)
– ein Beruf mit Zukunft 

Sport- und Fitnesskaufl eute übernehmen Verwal-

tungs- und Organisationsaufgaben in Fitness- und 

Gesundheitsstudios, in Sportvereinen und -ver-

bänden sowie in der öffentlichen und privaten 

Sport- und Sportstättenverwaltung. Sie erarbeiten 

Konzepte für Sportangebote, beraten und 

betreuen Kunden, organisieren Veranstaltungen 

und verwalten die Finanzen. Das Einsatzspektrum 

ist breit gefächert. So können Sie sich auch auf 

Golfplätzen, in Schwimmbädern, Kletterhallen und 

Fußballstadien sowie in Wellness- und Gesund-

heitszentren und bei vielen Sportveranstaltern 

Bäderämtern oder Tourismuszentralen tätig sein.

»Ausbildungsinhalte«
■ Sport- und Fitnessangebote erarbeiten
 

■ Veranstaltungen konzipieren, organisieren und 
durchführen

■ Entwicklung und Kalkulation von Werbekonzepte

■ Pfl ege und Instandhaltung der Sporteinrichtungen 
und Geräte

■ Bearbeitung von Geschäftsvorgängen für das 
Rechnungswesen

■ Erstellung von Nutzungs-, Belegungs- und 
 Personaleinsatzplänen

■ Berechnung von Gebühren und Beiträgen sowie 
Regelung des Zahlungsverkehrs

■ individuelle Eingangschecks und Trainingspläne

■ anatomische, physiologische und ernährungsbezo-
gene Aspekte

■ Trainingsmethoden und Bewegungstechniken

■ Zusatzqualifi kationen

»Voraussetzungen«
■ Einfacher bis mittlerer Schulabschluss
■ Interesse an Sport Ernährungs- und Gesundheitsfragen 
■ Neigung zu beratender und überzeugender Tätigkeit 
■ Neigung zu eigener sportlicher Betätigung 
■ Neigung  zu planender und organisierender Tätig-

keit (Sportangebote und -veranstaltungen planen, 
organisieren und koordinieren)

■ Neigung zu Büro- und Verwaltungsarbeiten (Ge-
schäftsvorgänge bearbeiten, Verwaltungsarbeiten 
erledigen)

ZASpo
Zusatzqualifi kationen 
für die duale Ausbildung 
in der Sport- und Gesundheitsbranche

Europäische   
SportAkademie

Land Brandenburg

Ausbildungsdauer 3 Jahre

»Weiterbildungsmöglichkeiten«
Spezialisierung im Berufsfeld, Aufstiegsfortbildung IHK 
zum Sportfachwirt / Fitnessfachwirt, Betriebswirt, Studium

Weitere Informationen erhalten Sie unter:  

www.berufenet.arbeitsagentur.de
www.karriere-im-sport.deINFO
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